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RESUMO

Apés grandes incéndios ocorridos no Brasil como o Edificio Andraus (1972) e Edificio
Joelma (1974) mudancgas em relacdo a prevencgdo contra incéndios tiveram inicio. O
objetivo deste trabalho foi verificar se as medidas de protecdo contra incéndios
existentes em uma edificacdo de servicos no Estado de Sdo Paulo atendem ao
Decreto Estadual n® 56.819/2011. O presente trabalho é justificado pelo histérico de
incéndios nos pais e devido seu autor desenvolver trabalho de legalizacdo e
regularizacdo de edificacbes. Para o desenvolvimento do presente trabalho foi
realizado o estudo de caso de uma edificagdo no municipio de Santos. Objetivando
verificar quais medidas de seguranca contra incéndio existem na edificacdo foi
realizada uma vistoria técnica e realizou-se entrevistas com os funcionarios. O edificio
possui todas as medidas de seguranca que séo exigidas pelas instrucdes técnicas do
Corpo de Bombeiros do Estado de Sdo Paulo, no entanto, algumas delas necessitam

de adequacdes.

Palavras-chave: Sistema de Combate a Incéndio, Medidas de Protecdo contra

Incéndio, Seguranca do Trabalho, Edificio de Servicos.



ABSTRACT

After major fires in Brazil as the Andraus Building (1972) and Joelma Building (1974)
changes in relation to fire prevention began. The objective of this study was to verify if
the protective measures against existing fires in a building in Sdo Paulo attending the
State Decree n°. 56.819 / 2011. This study is justified by the fire history in parents and
because its author develop legalization of work and regularization of buildings. For the
development of this work was carried out the case study of a building in the city of
Santos. To ascertain which fire safety measures are in building a technical survey was
carried out and held an interview with employees. The building has all safety measures
that are required by the technical instructions of the Fire Department of the State of
Séo Paulo, however, some of them need to be adjusted.

Keywords: fire-fighting system, Protective measusre against fire, Labor Safety,

Services Building
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1. INTRODUCAO

A utilizac&do do fogo foi uma das maiores descobertas realizadas pelo homem, deste
a antiguidade, foi e é utilizado como fonte de iluminacao, conforto térmico, producao
de novos materiais, preparo de alimentos. O dominio do fogo permitiu ao homem fixar

em lugares definidos que deram inicio as cidades.

Contudo, com o crescimento das cidades e a utilizacdo do fogo veio o risco de
incéndios, que é o fogo sem controle que traz prejuizos ao meio ambiente, ao
patrimonio e principalmente a vida. Surgindo a necessidade de criagdo de medidas

para prevenir o incéndio e a capacitacao de pessoas para combater o fogo.

Apos a ocorréncia de grandes incéndios nos EUA a National Fire Protection
Association (NFPA) publicou uma nova edicdo do Manual de Protecdo Contra
Incéndios em 1914, com uma grande mudancga na percep¢ao dos riscos e nas normas
vigentes, o foco passa a ser maior para a protecao de vidas e ndo somente a protecéo
de propriedades (SEITO, 2008).

No Brasil incéndios de grandes proporcdes no inicio da década de 70 ocorridos no
Edificio Andraus, segundo a IT n°® 02/2011, com 16 mortos e 336 feridos (1972) e no
Edificio Joelma com 187 mortos e 300 feridos (1974) ambos localizados na cidade de
Sédo Paulo, foram indutores para a necessidade do aperfeicoamento e criacdo de

novas leis e regulamentos para nortear os projetos de protecao contra incéndios

Na época da tragédia o Cédigo de Obras de Séo Paulo, datado da década de 30, era
completamente obsoleto e pouco versava sobre questdes de prevencao e combate a
incéndios, uma legislacdo do tempo em que a cidade tinha 700.000 habitantes,
prédios de poucos andares e que ndo havia a grande quantidade de aparelhos

elétricos dos anos 70.

A gravidade e a repercussao do incéndio no Edificio Joelma resultaram, por exemplo,
gue uma semana depois do ocorrido, no dia 7 de fevereiro de 1974 o Prefeito de Séo
Paulo Miguel Colasuonno publicasse um Decreto Municipal visando a seguranca nas

edificacoes

Outras discussdes e simposios ocorreram ao longo do tempo, mas no ambito federal
tivemos apenas a criacdo pelo Ministério de Trabalho e Emprego da Norma

Regulamentadora 23 e das Normas Brasileiras da ABNT.
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No estado de S&o Paulo é utilizado o Decreto n° 56.819 de 10 de mar¢o de 2011 e
suas Instrucbes Técnicas, elaboradas pelo Corpo de Bombeiros da Policia Militar do

Estado de Sao Paulo.

De acordo com Brentano (2013) a legislacdo de Séo Paulo € considerada uma das
mais atuais do pais, com uma equipe trabalhando continuamente no seu

aperfeicoamento e servindo de base para outros estados.

O decreto de 2011 substituiu um decreto de 2001, j4 as instrucfes técnicas sao
atualizadas normalmente a cada 5 anos, essas regras sao seguidas pelo Corpo de
Bombeiros para liberar o uso de edificagbes do ponto de vista da seguranca em
relacdo a incéndios, quando é emitido, apds a aprovacao de um Projeto de Protecéo
e Combate a Incéndios e a vistoria no imével, 0 AVCB — Auto de Vistoria do Corpo de

Bombeiros.

Recentemente foi promulgada, em 6 de janeiro de 2015 pelo Governado Geraldo
Alckmin, a Lei Complementar n° 1.257 — que institui o0 Cédigo estadual de protecéo
contra incéndios e emergéncias e da providéncias correlatas — que fortalece a

instituicdo do Corpo de Bombeiros para fiscalizar a seguranca de imoveis.

Com a nova lei os bombeiros poderdo aplicar multas, que € uma atribuicdo que a
corporagao nao possuia, também podera interditar temporariamente o local, caso haja
risco iminente de incéndios ou desabamentos, ou pedir para a administracao
municipal a interdicdo indeterminada, até que este esteja em dia com as normas de

seguranca.

As Leis e Normas tem por objetivo proteger os ocupantes da edificacdo, dificultar a
propagacéo do incéndio bem como proporcionar meios para extingui-lo, suas regras
versam sobre a edificagdo e sua ocupacgéo, o controle de materiais combustiveis e
inflamaveis, o controle de manutengdo para maquinas e equipamentos em geral e
sistemas elétricos, instalacdo de sistemas e equipamentos que permitam o combate
rapido a principios de incéndios, treinamento de pessoas no uso desses

equipamentos e nos procedimentos de abandono das edifica¢des sinistradas.
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1.1. OBJETIVOS

O presente trabalho tem como objetivo verificar se as medidas de protecdo contra
incéndios adotadas em uma edificacao de servicos atendem ao Decreto Estadual n°
56.819, de 10 de margo de 2011 e as Instru¢des Técnicas do Corpo de Bombeiros da
Policia Militar do Estado de S&o Paulo (CBPMESP).

1.2. JUSTIFICATIVA

A realizagao do presente trabalho se deu pelo fato de o autor ser integrante de uma
empresa responsavel pela legalizacdo, regularizacdo e licenciamento de
estabelecimentos e lidar diariamente com edificacdo que embora possuam
equipamentos de combate a incéndio € possivel encontrar diversas irregularidades e
nao conformidade com a legislagéo vigente, como: insuficiéncia, dimensionamento,
validade, manutencéo, obstrucdo e mau uso dos equipamentos, falta de sinalizac&o
de emergéncia, falta de treinamento dos usuarios e outras situacdes que colocam em

risco seus usuarios e impede a obtencéo do Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 A EVOLUCAO DA LEGISLACAO RELATIVAS AO COMBATE E A PREVENCAO
CONTRA INCENDIOS NO ESTADO E MUNICIPIO DE SAO PAULO

O incéndio na boate Kiss ocorrido em 27 de janeiro de 2013, um dos ultimos grandes
incéndios de repercussao nacional, matou 242 pessoas e feriu outras 680, ocorrido
na cidade Santa Maria, no Rio Grande do Sul, causado pelo acendimento de um
sinalizador por um integrante de uma banda que se apresentava na casa noturna,
trouxe a tona novamente as discussGes sobre a necessidade de novas regras e
fiscalizacdo pelos o6rgdos publicos das edificacbes de grande concentracdo de

pessoas, como sempre ocorre apés grandes tragédias.

O sinistro foi considerado a segunda maior tragédia no Brasil em nimeros de vitimas
em um incéndio, sendo superado apenas pelo incéndio ocorrido no Gran Circus Norte-
Americano, ocorrido em 1961 na cidade de Nitero6i, estado do Rio de Janeiro onde
morreram 503 pessoas, sendo 70% das vitimas criancas, causado por forma
intencional de um ex-funcionéario do circo que quis se vingar do chefe apés ter sido

demitido.

Em Sao Paulo dois grandes incéndios, no Edificio Andraus em 1972 e no Edifico
Joelma em 1974, marcaram profundamente a cidade e foram determinantes para o
inicio das discussdes sobre legislacfes especificas para o combate e prevencédo a
incéndios (NEGRISOLO, 2011).

Mais de quarenta anos depois ainda ndo se sabe ao certo a causa do Edificio Andraus,
ocorrido em 24 de fevereiro de 1972, a mais possivel seria uma sobrecarga no sistema

elétrico.

O prédio no centro de Sao Paulo, na época com 29 andares, reunia escritorios e salas
comerciais e foi tomado pelo fogo, matando 16 pessoas, quase 500 pessoas
conseguiram fugir para a cobertura e foram resgatadas por helicépteros
(NEGRISOLO, 2011).

As cenas de gente se jogando do alto do prédio foram transmitidas pela televiséo

fazendo surgir as primeiras discussdes sobre seguranca em edificios no Brasil.
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Em 1° de fevereiro de 1974 outra tragédia, desta vez no Edificio Joelma também
localizado na area central de Sdo Paulo, um curto-circuito em um aparelho de ar-
condicionado no 12° andar do prédio deu inicio a um incéndio que se espalhou
rapidamente pelos moéveis de madeira, pisos de carpete, cortinas de tecidos e forros

internos de fibra sintética.

Sem uma escada de emergéncia, muitas pessoas conseguiram se salvar usando 0s
elevadores, enquanto ainda funcionavam. Sem ter como deixar o prédio, muitos
tentaram se abrigar em banheiros e nos parapeitos das janelas, enquanto outros

fugiram para o terrago.

Lembrando o incidente no Edifico Andraus onde muitas das vitimas foram salvas por
um helicoptero que pouso em um heliponto no topo de prédio, muitas pessoas corriam
desesperadamente no topo esperando ser resgatadas da mesma forma
(NEGRISOLO, 2011).

Mas os helicopteros ndo conseguiam pousar no terraco escaldante e seus cabos de
acos pendiam inutilmente, as escadas Magirus de 40 metros, ndo chegavam aos

andares mais altos.

Segundo a IT n® 02/2011, na tragédia 187 pessoas morreram e 300 ficaram feridos, o
incéndio reacendeu as discussdes sobre seguranca e preparo para prevencao e

combate a incéndios que veio ao longo dos pr6ximos anos.

Na época deste incéndio a cidade de S&o Paulo estava regida pelo Codigo Arthur
Saboya, Lei n°® 3.427 aprovada pelo entdo Prefeitura J. Pires do Rio em 19 de
novembro de 1929, substituindo o Cédigo de Posturas Municipais de 1886 e que
agrupou todas as disposicdes relativas a arruamentos e edificacbes vigentes na
época. Conforme Osello (NOBRE, 2006): “Percebendo os problemas advindos de
uma verticalizacdo sem controle, a Prefeitura do Municipio incorporou o controle de

altura das edificacdes no primeiro Codigo de Obras Municipal”.

Este cddigo acrescentou uma séria de exigéncias de seguranca contra incéndio em
comparacao a Lei de 1886, principalmente em relacdo a protecdo passiva. Algumas
medidas até entdo ndo contempladas pelo poder publico municipal passaram a ser
consideradas, como por exemplo: a exigéncia de recuos, uma preocupacao ainda que

timida de seguranca estrutural das edificacdes, a compartimentacado vertical e
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horizontal, a carga de incéndio, o controle dos materiais de acabamento e

revestimento, a limitacdo para a altura maxima das edificacfes em até 80 metros.

Quanto as medidas ativas, passou-se a exigir extintores e dispositivos de alarme para

alguns tipos de uso, mas os hidrantes nas edificacdes ndo eram exigidos.

Em 13 de janeiro de 1955 é promulgada a Lei n° 4.615, também conhecido como
Cdédigo de Obras, pelo Prefeito Janio Quadros, que ndo apresentava mudancas

significativas se comparado ao Codigo Arthur Saboya.

Importante salientar que as disposicoes de carater urbanistico contidas no Codigo de
Obras Arthur Saboya ficaram valendo até a promulgacao da Lei municipal n® 7.805 de
1972, mais conhecida como a Lei de Zoneamento.

Sete dias apos a tragédia do Edificio Joelma, no dia no dia 7 de fevereiro de 1974 o
Prefeito de Sado Paulo Miguel Colasuonno, promulga o Decreto Municipal n°® 10.787 -
gue institui normas especiais para a seguranca dos edificios, a serem observadas na
elaboracdo dos projetos e na execucdo, bem como no equipamento e no
funcionamento, e dispde ainda sobre a sua aplicacdo em carater prioritario — como

medida para compensar a obsoleta legislacao na época.

A pressao das pessoas para o aumento de medidas de seguranca nas edificagbes e
a necessidade de estabelecer condicdes minimas aceitaveis de insolacao, ventilacao,
levou a criacdo de um grupo de trabalho, subordinado a Comissdo Permanente do
Caddigo de Obras (CPCO) que tinha dentre outras funcdes elaborar um novo Cdédigo
de Obras.

Depois de muita discussdo e debates que contaram com representantes do Instituto
de Engenharia, Instituto dos Arquitetos do Brasil, Federacéo das Industrias do Estado
de S&o Paulo, entro outras, foi sancionado pelo Prefeitura em 20 de julho de 1975 a

Lei Municipal n° 8.266, o novo Cdédigo de Edificacées do Municipio de Sao Paulo.

O artigo 1° do Cddigo ja explicitava seu objetivo: “regular o projeto, a execugédo e a
utilizacdo das edificacbes, com observancia de padrdes de seguranca, higiene,

salubridade e conforto, no Municipio de Sao Paulo”.

Outras discussdes e simposios ocorreram ao longo do tempo, mas no ambito federal
tivemos apenas a criacdo pelo Ministério de Trabalho e Emprego da Norma

Regulamentadora 23 e as Normas Brasileiras da ABNT.
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As Normas Regulamentadoras foram criadas a partir da Lei n® 6.514 de 1977 que
alterou o Capitulo V, Titulo Il, da Consolidacéo das Leis do Trabalho (CLT), relativas

a Seguranca e Medicina do Trabalho.

As Normas Regulamentadoras foram aprovadas pela Portaria n°® 3.214 de 08 de junho
de 1978.

Elas foram criadas para dar um formato final nas leis de Seguranca do Trabalho,
elaboradas em capitulos para facilitar, normatizar e unificar as normas de seguranca

brasileira.

A Norma Regulamentadora relativa a protecéo contra incéndios € a NR-23, segundo
0 que dispOe esta Norma, todas as empresas deverao possuir:

e Saidas suficientes para rapida retirada do pessoal em servico, em caso de
incéndios;

¢ Equipamentos suficientes para combater o fogo em seu inicio (extintores de
incéndio, chuveiros, etc.);

e Pessoas treinadas no uso correto desses equipamentos.

e Parametros a serem observados em relacdo as portas, escadas, vias de
circulagdo, posicionamento de extintores de incéndio e a realizagdo de

exercicios de alerta.

N&o existe até hoje uma legislacdo especifica que exerca o papel de um codigo
nacional de seguranca, deixando para os Estados e municipios a elaboragcdo de
legislacdes e detalhamento sobre a seguranca nas edificagoes.

Em 11 de marco de 1983 o Estado de Sao Paulo também promulga uma legislacéo
propria a respeito do combate a incéndios, o Decreto Estadual n°® 20.811 — que institui
as Especificacdes Para Instalagdo de Protecdo Contra Incéndios no Estado de S&o
Paulo — onde os municipios passam a atuar de forma conjunta com os Corpos de
Bombeiros em questdes relativas a obtencéo de alvaras de construcédo e Habite-se,
conforme seu Artigo 3° - Os municipio se obrigaréo a autorizar o 6rgao competente do
Corpo de Bombeiros, da Policia Militar, a pronunciar-se nos processos referente a
aprovacdo de projetos e a concessdo de alvards para construgdo, reforma ou
conservacgao de imoéveis, 0s quais, a excecado dos que se destinarem as residéncias
unifamiliares, somente serdo aprovados ou expedidos se verificada, pelo 6rgéo, a fiel

observancia das normas técnicas de prevencao e seguranca contra incéndio.
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No municipio de S&o Paulo, este decreto veio complementar as exigéncias contidas
no Codigo de Obras de 1975, entretanto, para a maioria dos municipios do Estado de
Sédo Paulo, essa era a Unica regulamentacdo de seguranca contra incéndios a ser

seguida.

Apos a promulgacdo de um novo Codigo de Obras para o Municipio de S&o Paulo
pela Lei n° 11.228 de 25 de junho de 1992 e regulamentado pelo Decreto n°® 32.329
de 23 de Setembro de 1992, o entdo Governado Luiz Antonio Fleury Filho, aprova o
Decreto Estadual n° 38.069 em 14 de dezembro de 1993, que estabelece um novo
texto para as “Especificacbes Para Instalacdo de Prote¢cdo Contra Incéndios no
Estado de S&o Paulo” revogando as disposi¢des contidas no Decreto anterior n°
20.811 de 1983.

Em 2001, a promulgagéo do Decreto Estadual n°® 46.076 - que institui 0 Regulamento
de Seguranca contra Incéndios das edificacGes e areas de risco para fins da Lei n°®
684, de 30 de setembro de 1975 e estabelece outras providéncias — em substituicdo
ao Decreto Estadual n® 38.069 de 1983, traz consigo uma formacao mais clara e passa
a contemplar medidas de seguranca contra incéndios de forma mais ampla e
detalhada.

Em seguida, em 22 de dezembro de 2001, foram promulgadas as 38 Instrucdes
Técnicas (IT’s) que estabelecem os critérios técnicos e administrativos para a
aplicacao das medidas de seguranca, passando a vigorar em 22 de abril de 2002. Em
2004, as IT’s passaram por uma revisao, tendo sido republicadas e entrando em vigor
a partir de 2 de julho de 2004.

Em 10 de marco de 2011 o Governador Geraldo Alckmin promulga um novo Decreto
Estadual n® 56.819 — que institui o Regulamento de Seguranca contra Incéndios das
edificagOes e area de risco no Estado de S&o Paulo e estabelece outras providéncias
— em substituicdo ao Decreto de 2001, sendo este a Legislacédo atual no Estado de
Sao Paulo em conjunto com as Instru¢cdes Técnicas, agora 44 no total e que séo
atualizadas normalmente a cada 5 anos, determinam as regras seguidas pelo Corpo
de Bombeiros para liberar o uso de edificagcdes do ponto de vista da seguranga em
relacdo a incéndios, quando € emitido, apos a aprovagcao de um Projeto de Protecéo
e Combate a Incéndios e a vistoria no imével, o AVCB — Auto de Vistoria do Corpo de

Bombeiros.
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De acordo com Brentano (2013) a legislacdo de Sdo Paulo é considerada uma das
mais atuais do pais, com uma equipe trabalhando continuamente no seu

aperfeicoamento e servindo de base para outros estados.

Com a repercussao do incéndio de Santa Maria uma nova Lei foi promulgada, em 6
de janeiro de 2015, a Lei Complementar n°® 1.257 — que institui o Cédigo estadual de
protecdo contra incéndios e emergéncias e da providéncias correlatas — que fortalece

a instituicdo do Corpo de Bombeiros para fiscalizar a seguranca de iméveis.

A medida permite que os bombeiros vistoriem locais sem que o proprietario solicite,
caso nao esteja de acordo com as normas de prevencao contra incéndios ou haja
algum problema estrutural que comprometa a seguranca, o dono do imével pode ser
advertido, multado e ter o Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros — AVCB - cassado,

caso possua.

Com a nova lei os bombeiros poderdo aplicar multas, que € uma atribuicdo que a
corporacao ndo possuia, também podera interditar temporariamente o local, caso haja
risco iminente de incéndios ou desabamentos, ou pedir para a administracao
municipal a interdicdo indeterminada, até que este esteja em dia com as normas de
seguranca. A Lei entrara em vigor 180 dias ap0s sua publicacdo, em 25 de julho de
2015.

As Leis e Normas tem por objetivo proteger os ocupantes da edificacdo, dificultar a
propagacédo do incéndio bem como proporcionar meios para extingui-lo, suas regras
versam sobre a edificacdo e sua ocupacao, o controle de materiais combustiveis e
inflamaveis, o controle de manutencdo para maquinas e equipamentos em geral e
sistemas elétricos, instalacdo de sistemas e equipamentos que permitam o combate
rapido a principios de incéndios, treinamento de pessoas no uso desses

equipamentos e nos procedimentos de abandono das edifica¢des sinistradas.

Muitas das normas e leis criadas a partir dos incidentes ocorridos perduram ainda
hoje, seguidas de diversas outras que visam evitar a deflagracdo e o surgimento,

assim como salvaguardar vidas e bens (ONO, 2010).
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2.2 O FOGO
2.2.1 Definigbes de Fogo

O fogo, em outras palavras, é uma reacdao quimica, denominada combustdo, que
ocorre com a oxidacado rapida do material combustivel, solido ou liquido, com o
oxigénio do ar, provocada por uma fonte de calor que gera chamas, desprende calor,
além de emitir fumaca, gases e outros residuos (BRENTANO, 2010).

O fogo é um processo quimico de transformacdo de materiais combustiveis e
inflamaveis, que, se forem sélidos ou liquidos, seréo primeiramente transformados em
gases para se combinarem com o comburente (geralmente o oxigénio), e, ativados
por uma fonte de calor e desenvolvendo uma reacéo em cadeia (CAMILLO JUNIOR,
2011).

O fogo é uma reacéo quimica de oxidacdo na qual uma substancia (o0 combustivel)
gueima na presenca de calor e de uma substancia comburente (0 agente oxidante,
geralmente o oxigénio, presente no ar), que e em determinadas condi¢oes se mantem
até que um ou mais dos elementos anteriores sejam extintos (reacdo em cadeia.
(USP, 2012)

A origem do fogo esta diretamente relacionada com a origem do homem, no inicio dos
tempos ao bater uma pedra contra outra, gerava uma faisca que, junto a gravetos,
iniciava uma fogueira a fim de se aquecer, cozer alimentos e mesmo iluminar a
escuriddo (FERNANDES, 2010). Camillo Junior (2011) apresenta o dominio do fogo
como um grande marco na historia da civilizacdo humana, onde, a partir desse
momento, o homem pode aquecer e cozer seus alimentos, fundir metal para a

fabricacdo de utensilios, instrumentos e maquinas.

Assim, para que ocorra o fenbmeno do fogo é necessario que exista o combustivel, o
comburente e o calor que formam o triangulo do fogo. Esses 3 componentes em

conjunto com a reacdo em cadeia formam o tetraedro do fogo, conforme Figura 1.
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COMBUSTIVEL

Figura 1 — Teatraedro do fogo.
(Fonte: IT n° 02/2011).

As alternativas a extincdo de um incéndio passam por conseguir eliminar um ou mais
“lados” do tetraedro do fogo, podendo isto ser feito de diferentes maneiras, de acordo

com o tipo de componente a suprimir (BARROS, 2010).

2.2.2 Classes do Fogo

O fogo pode ser classificado em quatro classes, as quais dependem do tipo de
combustivel, das suas caracteristicas de queima e da gera¢ado ou ndo de residuos de
combustéo (USP, 2011).

Essa classificacdo de incéndios permite, de forma eficaz, a escolha do agente extintor

mais adequado, conforme as Figura 2 e Figura 3, as classes sao:

e Fogo Classe A: Fogo envolvendo materiais combustiveis soélidos, tais como:
madeira, tecidos, papéis, borrachas, plasticos termoestaveis e outras fibras
organicas, que queimam em superficie e profundidade, deixando residuos
(DEL CARLO, ALMIRON, PEREIRA, 2008).
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Fogo Classe B: Fogo envolvendo liquidos e/ou gases inflamaveis ou
combustiveis, plasticos e graxos que se liquefazem por acdo do calor e
gueimam somente em superficie (DEL CARLO, ALMIRON, PEREIRA, 2008).
Fogo Classe C: Fogo envolvendo equipamentos e instalacdes elétricos
energizados (DEL CARLO, ALMIRON, PEREIRA, 2008).

Fogo Classe D: Fogo em metais combustiveis, tais como magnésio, titanio,
aluminio, zircoénio, sodio, potassio e litio (DEL CARLO, ALMIRON, PEREIRA,
2008).

APARAS DE PAPEL Liounos EQUIPAMENTOS
MADEIRA INFLAMAVEIS ELETRICOS

\l

0
I&Q

W

Figura 2 — Simbolo de uso de extintores.

(Fonte: DEL CARLO, ALMIRON, PEREIRA, 2008).
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Figura 3 — Simbolo de proibi¢céo de uso de extintores
(Fonte: DEL CARLO, ALMIRON, PEREIRA, 2008).

2.2.3 Temperaturas Caracteristicas do Fogo

Ponto de fulgor: O ponto de fugor ou temperatura de inflamacéo correponde
a temperatura minima na qual um material combustivel sdélido ou liquido,
comeca a emitir vapores em quantidades suficientes para formar uma mistura
inflamavel com o oxigénio do ar junto a sua superficie, que entra em ignicado
guando em contato com uma chama ou centelha criando somente um lampejo,
porque a chama ndo se mantém devido a insulficiéncia de geracdo destes
vapores inflamaveis para manter a chama de cura duracdo (BRENTANO,
2010).

Ponto de combustéo: O ponto de temperatura de combustdo corresponde a
temperatura minima na qual um material combustivel comeca a emitir vapores
em quantidade suficiente para formar uma mistura inflamavel com o oxigénio
do ar junto a sua superficie, que entra em ignicdo quando em contato com uma
chama ou centelha, e que se mantém queimando apos a retira da fonte de
calor. Neste caso, a geracao de vapores inflamaveis € suficiente para manter a
combustdo. O ponto de combustdo ocorre alguns graus acima do ponto de
fulgor (BRENTANO, 2010).
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e Ponto deignicao: Corresponde a temperatura minima, a pressao atmosférica
normal, na qual um material combustivel sélido ou liqguido comeca a emitir
vapores em quantidade suficiente junto a sua superficie, que entra
espontaneamente em ignicao simplesmente ai entra em contato com o oxigénio

do ar, independentemente de qualquer fonte de calor (BRENTANO, 2010).

2.2.4 Propagacéao do Fogo

A possibilidade de um foco de fogo se extinguir ou evoluir para um incéndio depende

de vérios fatores, tais quais:

¢ Quantidade, volume e espacamento dos materiais combustiveis no local;
e Tamanho e situacdo das fontes de ignicéo;

e Area e localizacdo das janelas;

e Velocidade e dire¢ao do vento;

e A forma e as dimensodes do local.

O comportamento do fogo € complexo e sua propagacao, muitas vezes, imprevisivel.
Os fatores que contribuem para a propagacdo do fogo, citados, acima, estdo
relacionados com a transmissdo do calor que podem ocorrer de trés formas
fundamentais: condugcdo ou contato (Figura 4), conveccgédo (Figura 5) e radiagéo
térmica (Figura 6), sem ndo houver medidas preventivas eficazes para evitar
(BRENTANO, 2010).
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Figura 4 — Formas de propagacgéo do fogo por condugéo.
(Fonte: BRENTANO, 2010).

Figura 5 — Formas de propagac¢éo do fogo por conveccgao.
(Fonte: BRENTANO, 2010).
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Figura 6 — Formas de propagacéo do fogo por radiacéo.
(Fonte: BRENTANO, 2010).

2.3 SISTEMAS DE COMBATE A INCENDIO

Os sistemas de combate a incéndio sdo aqueles destinados a proteger a vida humana
e 0s bens materiais das consequéncias de um incéndio. Para um adequado sistema
de protecdo contra incéndio € necessario saber como funcionam e como devem ser
manejados. As medidas de protecédo contra incéndio podem ser divididas em duas

categorias: medidas de protecdo passiva e medidas de protecao ativa.

2.3.1 Medidas de Protecao passiva

De acordo com Seito, et al (2008), a protecdo passiva € o conjunto de medidas
incorporadas a construcdo do edificio que devem ser previstas ainda em fase de
projeto. Seu desempenho independe de qualquer acionamento para desempenhar
sua funcéo e reagem de maneia passiva ao desenvolvimento do incéndio de modo a

nao contribuirem com o crescimento e propagacgéo do fogo.

A protecdo passiva de um edificio constitui na compartimentagdo, saidas de
emergéncia, reacdo ao fogo de materiais de acabamento e revestimento, resisténcia
ao fogo dos elementos construtivos, controle de fumaca e separagdo entre as
edificacoes (SILVA, 2010).
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2.3.1.1 Compartimentagéo

A compartimentacdo € um elemento que tem a finalidade de dividir o edificio em
células capazes de suportar o calor da queima dos materiais. Impede que o fogo se

alastre e evita um incéndio de grandes proporcdes (SILVA, 2010).

e Os principais objetivos da compartimentacéo sao:
e Conter o incéndio em seu ambiente de origem;
e Manter as rotas de fugas separadas contra os efeitos do incéndio;

e Facilitar as operacdes de combate ao incéndio.

A compartimentacdo pode ser classificada em dois grupos: Compartimentacéo

Horizontal e a Compartimentacao Vertical.

2.3.1.1.1 Compartimentagdo Horizontal

A compartimentacao horizontal se destina a conter propagacéao do incéndio no interior
do préprio pavimento em que este se originou, de forma que grandes areas de

pavimento ndo sejam afetadas (ONO, 2010).

Os elementos construtivos que fazem a compartimentacdo horizontal de um edificio,

conforme a Figura 7, séo:

e Paredes corta-fogo;

e Portas corta-fogo;

e Vedadores corta-fogo;

e Registro corta-fogo (dampers);
e Selos corta-fogo;

e Cortina corta-fogo;

e Afastamento horizontal entre duas aberturas.
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porta corta-fogo

parede resistente ao fogo

aba resistente ao fogo

rta corta-fogo
porta corta-fogo Pol 9

Figura 7 — Elementos da compartimentacdo horizontal.
(Fonte: GARCIA, 2006 apud ONO, 2010).

2.3.1.1.2 Compartimentagéo Vertical

A compartimentacado vertical se destina a impedir a propagacao do incéndio entre
pavimentos adjacentes e deve ser obtida de tal forma que cada pavimento componha

um compartimento isolado em relagéo aos demais (ONO, 2010).
Os elementos construtivos que fazem a compartimentacao vertical de um edificio sdo:

e Entrepisos corta-fogo;

e Enclausuramento de escadas por meio de parede de compartimentacao;

e Enclausuramento de pocos de elevadores e de monta-carga por meio de
parede de compartimentacéao;

e Selo corta-fogo;

e Reqgistros corta-fogo (dampers);

e Vedadores corta-fogo;

e Elementos construtivos corta-fogo de separacdo vertical entre pavimentos
consecutivos;

e Selagem perimetral corta-fogo;

e Cortina corta-fogo.


http://fernomologiadacombustão.blogspot.com.br/
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Figura 8 — Compartimentacéo vertical de dutos
(Fonte: GARCIA, 2006 apud ONO, 2010).

A utilizagéo de fachadas cegas, abas verticais e abas horizontais com resisténcia ao
fogo sob as aberturas na envoltoéria do edificio dificultam a propagacao de chamas e
gases quentes pelas aberturas nos pisos consecutivos da fachada (ONO, 2011)

conforme as Figuras 8 e Figura 9.

Figura 9 — Elementos de compartimentacéo vertical de fachadas
(Fonte: GARCIA, 2006 apud ONO, 2010).


http://fernomologiadacombustão.blogspot.com.br/
http://fernomologiadacombustão.blogspot.com.br/
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2.3.1.2 Saidas de emergéncia

Em uma situacdo de incéndio, quando as pessoas toam consciéncia do ocorrido,
devem ser capazes de abandonar o edificio por meio proprios, utilizando rotas de
fugas seguras. As saidas de emergéncia sdo fundamentais entre as medidas de
protecdo passiva, pois também devem garantir o acesso seguro da brigada de
incéndio e do Corpo de Bombeiros para resgate de vitimas e quando a situacéo

urbanistica ndo permite o combate pelo exterior. (SILVA, 2010)

Para atender as necessidades das saidas de emergéncia, devem ser considerados

alguns aspectos fundamentais:

e Largura e numero de saidas: € dimensionada em funcdo do numero de
usuarios que por ela deva transitar;

e Distancias maximas a serem percorridas: consiste na distancia entre o ponto
mais afastado e 0 acesso a uma saida segura e protegida;

e Escadas: podem ser abertas ou enclausuradas, as dimensdes e o tipo de
escada € definido em funcéo da area e do niumero de pavimentos.

e Portas: ndo podem ser trancadas e devem abrir para o sentido da fuga.

2.3.1.3 Reacédo ao Fogo dos Materiais de acabamento e revestimento

Os materiais utilizados nos acabamentos e revestimentos de paredes, tetos e pisos
sao de extrema importancia para a seguranca contra incéndio, pois a sua composi¢ao

pode ser de facil ignicdo e combustéo, contribuindo na evolucéo do fogo.

Assim, para a escolha do material, devem ser observadas algumas caracteristicas
como velocidade de propagacéo superficial das chamas, quantidade e densidade de
fumaca desenvolvida, quantidade de calor desenvolvido e toxidade (SILVA; VARGAS;
ONO, 2010).

2.3.1.3 Resisténcia ao fogo dos elementos construtivos

A resisténcia ao fogo é a capacidade de um elemento de construcao suportar, por um
determinado periodo do tempo, os intensos fluxos de energia térmica que ocorrem
durante um incéndio, mantendo sua integridade, isolacédo térmica e estanqueidade
(Corpo de Bombeiros do Estado de S&o Paulo — IT 02/11).
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A capacidade dos elementos estruturais de resistir ao fogo permite preservar, por um
tempo, a estabilidade estrutural do edificio, ampliando o tempo de desocupacgéo dos
usuarios do edificio e para o combate ao fogo (SILVA; VARGAS; ONO, 2010).

2.3.1.4 Controle de fumaca

A fumaca € a maior responsavel por mortes em incéndios, reduz a visibilidade
expondo usuarios aos gases como o dioxido de carbono e o monoxido de carbono. A
inalacdo da fumaca afeta ao sistema nervoso central provocando mal estar, perda de
movimentos, perturbacdes de comportamento (panico, como, fobia, etc.) entre outros.
A falta de oxigénio pode ocasionar a morte das células do cérebro levando a parada
respiratoria (SILVA, 2010).

Ha trés principios para o controle do movimento da fumaca:

e Ventilacdo natural;
e Pressurizacao;

e Ventilacdo mecanica.

2.3.1.5 Separacao entre edificagdes

O fogo pode se propagar para edificios vizinhos, a separacao entre as edificacdes tem
0 objetivo de evitar a transmissdo de calor por conveccado, conducéo e radiacdo. A
separacao pode ser feita por afastamento seguro entre as edificagcbes ou em casos
de edificacdes continuas por meio de parede corta-fogo, conforme Figura 10 e Figura
11.
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Figura 10 — Afastamento seguro entre as edificacdes.
(Fonte: GARCIA, 2006 apud ONO, 2010).
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Figura 11 — Separacao entre edificacées — parede corta-fogo.
(Fonte: GARCIA, 2006 apud ONO, 2010).
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2.3.2 Medidas de Protecéao ativa

A protecao ativa contra incéndio € constituida por meios (equipamentos e sistemas)
gue precisam ser acionados, quer manualmente ou automaticamente, para funcionar
em situacdo de incéndio. Ela visa a rapida deteccédo do incéndio, o alerta dos usuarios

do edificio para a desocupacao e as a¢cdes de combate com segura.
As medidas de protecao ativa sdo complementares aos de prote¢cao passiva.

Séao exemplos de meios de protecéo ativa: sistema de deteccéo e alarme manual de
incéndios, extintores, hidrantes, chuveiros automaticos (sprinklers), sistema de

iluminacdo de emergéncia, Sinalizacdo de emergéncia, Brigada de Incéndio.

2.3.2.1 Sistema de deteccédo e alarme de incéndio

Esses sistemas sdo 0s meios para detectar um incéndio e alertar os ocupantes do
edificio e pode ser o principal responsavel pelo salvamento de vidas em casos de
incéndio de grandes propor¢des, conforme Figura 12.

Quanto mais cedo o incéndio for detectado, mais facil sera o seu controle e, em caos
em gue o combate seja dificultado, pode-se proceder, rapidamente, o abandono do
edificio (SILVA, 2010).

O sistema completo de deteccao e alarme é composto:

e Detector automético de incéndio: sensor que pode responder ao aumento de
temperatura, presenca de fumaca, gas ou chama;

e Acionador manual ou botoeira: destinado ao acionamento do sistema de alarme
por qualquer usuario do edificio;

e Central de controle do sistema: recebe, indica e registra o sinal de perigo
enviado pelo detector automatico ou acionador manual;

e Avisadores sonoros ou visuais: indicam a situacédo de perigo, podemos fazer

uso de luzes, sons de sirene ou mensagens pré-gravadas.
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Figura 12 — Sistema de deteccao e alarme de incéndio e de iluminacao de emergéncia.
(Fonte: SILVA, 2010).

2.3.2.2 Extintores

Os extintores sdo equipamentos utilizados para o combate imediato e rapido de
pequenos focos de incéndio. Sdo fabricados em varios tamanhos e tipos, cada um

para atender a uma ou mais classes de incéndio (PINTO, 2001).

Os agentes extintores mais comumente utilizados sao:

e Extintor de agua pressurizada: o cilindro contém gas e agua sobre pressao
gue, apos o acionamento do gatilho, é expelida tornando a temperatura do
objeto ignizado inferior ao ponto de ignigdo (PINTO, 2001). Essa classe de
extintor sO pode ser usada para combater fogo de classe A, conforme Figura
13.


http://fernomologiadacombustão.blogspot.com.br/
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Figura 13 — Extintor de agua — Classe A.
(Fonte: www.dutral00.com.br, 2015)

Extintor de espuma: consiste em uma liberacdo de espuma resultante da
mistura de agua com sulfato de aluminio e agua, bicarbonato de sodio e alcacaz
(PINTO, 2001). Essa classe de extintor s6 pode ser usada para combater fogo

de classe A e B, conforme Figura 14.


http://www.dutra100.com.br/
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Figura 14 — Extintor de espuma — Classe A e B.
(Fonte: www.dutral00.com.br, 2015)

Extintor de p6 quimico seco: no interior do cilindro existe um composto
guimico em p6 (bicarbonato de sodio) com géas propulsor (diéxido de carbono
ou nitrogénio). Ao entrar em contato com as chamas, o p6 se decompde,
isolando rapidamente o oxigénio necessario a combustdo e extinguindo o fogo
por abafamento (PINTO, 2001). Este tipo de extintor € utilizado para incéndios
classe B, no entanto, podera ser utilizado em incéndios classe C, conforme

Figura 15.


http://www.dutra100.com.br/
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Figura 15 — Extintor p6 quimico — Classe B e C.

(Fonte: www.protexfire.com.br, 2015)

Extintor de gas carbdnico: o interior do cilindro contém diéxido de carbono
(agente extintor ndo condutor de eletricidade) que recobre o fogo em forma de
uma camada gasosa, isolando o oxigénio necessario a combustao, extinguindo
o fogo por abafamento (PINTO, 2001). E comumente utilizada em incéndios
classe C, todavia, pode ser utilizado em incéndios classe B, conforme Figura
16.


http://www.protexfire.com.br/
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Figura 16 — Extintor de gés carbdnico — Classe B e C.
(Fonte: www.dutral00.com.br, 2015)

Extintor de monofastato de amdnia: este tipo de extintor pode ser utilzado
para combate a incéndios das classes A, B e C. Este extintor auta isolando
quimicamente os materiais combustiveis da classe A, realiza o abafamento que
acarreta na interrupcéo da reacdo em cadeia de incéndios classe B e por fim,
nao conduz eletrticidade podendo ser utilizado também em incéndios classe C,

conforme Figura 17.


http://www.dutra100.com.br/
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Figura 17 — Extintor a base de fosfato de aménia — Classe A, B e C.
(Fonte: www.kidde.com.br, 2015)

Segundo SILVA (2010), independente do uso das edificagbes, no minimo duas
unidades extintoras devem ser previstas: uma destinada a protecdo de incéndios
combustiveis soélidos (extintor de agua pressurizada) e outra, em equipamentos
elétricos energizados (extintor de didxido de carbono ou pd quimico seco).

2.3.2.3 Hidrantes e mangotinhos

O sistema de hidrantes e mangotinhos sdo acionados quando o combate por
extintores torna-se insuficiente. O sistema compde por um reservatério de agua que
alimenta por meio de tubos até os pontos terminais, as valvulas. Devem ser instalados

em todos os pavimentos préximos da escada de seguranca, conforme figura 18.


http://www.kidde.com.br/
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Segundo a Instrugdo Técnica n® 02/11 o sistema é composto por:

e Reservatorio de agua;

e Sistema de pressurizagdo (que consiste normalmente em uma bomba de
incéndio, dimensionada a propiciar um refor¢co de presséo e vazao, conforme o
dimensionamento hidraulico de que o sistema necessitar);

e Conjunto de pecas hidraulicas e acessorios (como registro, valvulas de
retencdo, esguichos, mangueiras);

e Tubulacdo (responsavel pela conducdo da &gua, cujos diametros séo
determinados, por calculo hidraulico);

e Forma de acionamento do sistema (as bombas de recalque podem ser
acionadas por botoeiras do tipo liga-desliga, pressostatos, chaves de fluxo ou

uma bomba auxiliar de pressurizacao).

O sistema deve ter também um prolongamento da sua canalizagdo até o exterior da
edificacdo, possibilitando quando necessario, o recalque de agua pela viatura do

Corpo de Bombeiros.

E necesséario um treinamento para garantir o uso corrego e seguro no manuseio da
mangueira. Uma alternativa é o sistema de mangotinhos, que oferece maior
praticidade e rapidez, pois a mangueira ja esta conectada a saida de agua dando uma

grande autonomia do sistema ao operador.

O dimensionamento, instalacdo, manutencdo, aceitacdo e manuseio Sao

estabelecidos na IT 22.

Segundo Seito et al. (2008), os sistemas de hidrantes e de mangotinhos sao
classificados de acordo com o tipo de esguicho, diametro da mangueira, comprimento
maximo da mangueira, nimero de saidas e vazdo no hidrante ou mangotinho mais

desfavoravel.
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Figura 18 — Sistema de hidrantes e mangotinhos
(Fonte: SILVA, 2010)

2.3.2.4 Chuveiros automaticos (Sprinklers)

O sistema de chuveiros automaticos € um sistema fixo de combate a incéndios e
caracteriza-se por entrar em operac¢ao automaticamente, quando ativado por um foco
de incéndio, liberando agua em uma densidade adequada ao risco do local que visa
proteger e de forma rapida para extingui-lo ou controla-lo em seu estagio inicial
(SEITO et al, 2008).

Os chuveiros automaticos ou sprinklers séo instalados em geral no teto de forma

pendente, quando o chuveiro é projetado para o jato ser dirigido no sentido do piso.

O dispositivo termossensivel € projetado para reagir a uma temperatura
predeterminada. O elemento termossensivel pode ser composto por tipo solda
eutética (mistura de dois ou mais metais) ou tipo ampola composto por um liquido

expansivel e uma bolha de ar (SEITO et al, 2008) conforme Figura 19.
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Figura 19 — Chuveiros automaticos

(Fonte: www.protexfire.com.br, 2015)

2.3.2.5 lluminagédo de emergéncia

A iluminacdo de emergéncia é peca fundamental para sinalizar as rotas de fuga
garantindo o controle visual dos ocupantes. O sistema deve ser eficiente de modo a
NAo expor 0s usuarios a riscos além dos decorrentes da falta de energia e perda da
visibilidade pela fumacga (SILVA, 2011) conforme Figura 20.

Deve operar por fontes de energia elétrica alternativa, através de centrais por grupos

de motogeradores ou banco de baterias, conforme estabelecidos na IT 18.
A iluminagao pode ser dividida em trés categorias:

¢ lluminacdo de balizamento: sinalizada com simbolos que indicam as rotas de
fuga;

¢ lluminacao auxiliar: prolonga o funcionamento da iluminacgéao;

e lluminacdo de ambiente ou aclaramento: ilumina o ambiente de permanéncia e

as rotas de fuga.


http://www.protexfire.com.br/
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Figura 20 — Equipamento para iluminagdo de emergéncia

(Fonte: www.unitron.com.br, 2015)

2.3.2.6 Sinalizagc&do de emergéncia

O sistema de sinalizacdo de emergéncia em um edificio possui duas funcdes distintas:
reduzir a possibilidade de ocorréncia de incéndios (alertar para riscos potenciais,
incentivar acdes preventivas, proibir acées de risco); e orientar em caso de incéndio
(indicar localizagéo dos equipamentos de combate e orientar seu uso; indicar rotas de
fuga) (SILVA, 2010), conforme Figura 21.

Segundo a Instrucdo Técnica n° 20/11 do Corpo de Bombeiros a sinalizacdo de

emergéncia é dividida em quatro categorias de sinaliza¢ao bésica:

Sinalizacdo de alerta — sinaliza areas e materiais com potencial de risco de incéndio,

exploséo, choques elétricos e contaminacéo por produtos perigosos;
Sinalizac&o de proibicdo — proibe acdes capazes de iniciar um incéndio;
Sinalizacdo de condi¢des de orientacdo e salvamento — indica as rotas de saidas e

explica as agcdes necessarias para 0 Seu acesso e Uso;

Sinalizacdo dos equipamentos de combate a incéndios — indica os tipos e a

localizacéo dos equipamentos de combate a incéndios e alarme disponiveis no local.

Ha também a sinalizacdo complementar que ajuda as sinaliza¢des basicas, através
de um conjunto de faixas de cor, simbolo ou mensagens escritas, como a indicagao
de riscos e obstaculos das rotas de saida e mensagens especificas escritas que

acompanham a sinalizag¢éo basica.


http://www.unitron.com.br/
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As sinalizagdes devem possuir marcagao e rotulagem conforme a norma brasileira,

NBR 13434-3 de 2005, onde os elementos de sinalizacdo devem ser identificados, de

forma legivel, na face exposta, com a identificacdo do fabricante (nome do fabricante

ou marca registrada ou numero do CNPJ — Cadastro Nacional da Pessoa Juridica).

Orientacao e

o fogo

Sinalizacao Proibicao Alerta Equipamentos
salvamento
Forma Circular Triangular Quadrada ou retangular
Cor de fundo Branca Amarela Vermelha Verde
Cor do simbolo Preta Preta Fotoluminescente
Margem/ faixa
circular e barra Vermelha Preta Fotoluminescente
diametral
Exemplo &
Proibido _ _
3 Cuidado, Abrigo de
L utilizar agua . _ Saida de
Significado risco de mangueira e o
para apagar _ . . emergéncia
incéndio hidrante

(Fonte: Corpo de Bombeiros do Estado de S&o Paulo — IT 20/11)

Figura 21 — Exemplos de sinalizagao basica


http://www.unitron.com.br/
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Figura 22 — Sinalizacao de porta corta-fogo (a) e de hidrante (b)
(Fonte: Corpo de Bombeiros do Estado de S&o Paulo — IT 20/11)
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(b)

‘F(((((((

Figura 23 — Sinalizacao de saida sobre porta corta-fogo, sinalizacdo complementar de saida e

obstaculos

(Fonte: Corpo de Bombeiros do Estado de Sao Paulo — IT 20/11)


http://www.unitron.com.br/
http://www.unitron.com.br/
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2.3.2.6 Brigada de incéndio

Segundo a norma ABNT NBR 14276/2006, a brigada de incéndio € um grupo
organizado de pessoas, voluntarias ou nao, treinadas e capacitadas para atuar na
prevencado, abandono e combate a um principio de incéndio e prestar os primeiros

socorros, dentro de uma area preestabelecida.

A composicédo da brigada de incéndio é determinada pela IT n°® 17/2011 do CBPMESP
e leva em consideracdo a populacéo fixa, o grau de risco e os grupos e divisdes de

ocupacao da edificacéo.

Os integrantes da brigada deverdo atender a critérios basicos como permanecer na
edificagdo durante seu turno de trabalho, experiéncia anterior como brigadista, possuir
boa saude e condic@es fisicas, ter conhecimento das instalacdes, ter responsabilidade

e ser alfabetizado.
A brigada de incéndio deve ser formada pelos seguintes membros:

e Brigadista: responsavel por acées de prevencao e de emergéncia:

e Lider: responsavel pela coordenacdo e execucdo das acdes de emergéncia,

e Chefe da edificacdo ou turno: responsavel por um edificio com mais de um
pavimento ou compartimentacao;

e Coordenador geral: responsavel por todas as edificacoes.
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3. MATERIAIS E METODOS

3.1 ESTUDO DE CASO

A edificacdo objeto do presente estudo esta localizada no municipio de Santos é
ocupado por uma agéncia bancaria de uma renomada instituicao financeira, conforme
Habite-se do imdvel sua construcédo foi aprovada junto a Prefeitura Municipal em 1974,
o Projeto de Protecdo e Combate a Incéndios também foi aprovado no Corpo de
Bombeiros no mesmo ano, a construcdo da edificacao foi finalizada em 1976, data do

referido Habite-se.

3.2 DESCRICAO DA EDIFICACAO

Localizada em terreno de esquina de bairro de uso misto e de alta densidade, proximo
a edificios residéncias de grande porte. A Figura 24 e Figura 25 mostram as

edificagOes vizinhas a edificagdo em estudo (retdngulo vermelho).

Condommm
Edlflclo lblcaba

Edifici) |
Sol eb ar

Condom\ 10/ =

Figura 24 — Localizacao do imovel

(Fonte: Google Maps, 2015)
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5.60

37.00 (37.22)
calgada (37.22)

p
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FLAMTA CADASTRAL ESC. 1: 200

Figura 25 — Implantag&o do imével em relagdo aos vizinhos

(Fonte: croqui pessoal, 2015)

A edificacdo esta implantada em um terreno com 948,10 metros quadrados, possui
area total construida de 1.169,33 metros quadrados, distribuidos da seguinte forma:

e Térreo: 473,04 m2 (Figura 26);

e Mezanino: 168,48 m2 (Figura 27);
e Superior: 473,04 m2 (Figura 28);
e Atico: 54,77 m2

No pavimento térreo esta localizado o auto atendimento, area para atendimento ao
publico, caixas, tesouraria e sanitarios. No mezanino expediente, area somente para
funcionarios. No pavimento superior o atendimento preferencial, gerencia, copa,

sanitarios e casa de maquinas. A edificacdo possui a altura total de 11,00 metros.
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Figura 26 — Planta Pavimento Térreo

(Fonte: arquivo pessoal, 2015)
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Figura 27 — Planta Mezanino

(Fonte: arquivo pessoal, 2015)
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(Fonte: arquivo pessoal, 2015)
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Apos estudo da situacdo do imovel foi iniciada a classificacdo do imével para

determinar as medidas de combate a incéndio necessarias, conforme determinado

pelo Decreto Estadual.

4.1 CLASSIFICACAO DA EDIFICACAO

Pela Tabela 1, anexo do Decreto Estadual n°® 56.819/2011 (Figura 29) a edificacéo

esta classificada como sendo do Grupo D, Servigos Profissionais, Divisdo D-2 —

Agéncia bancaria.

Grupo Ocupagio/Uso Divisao Descrigio
T I Casas térreas ou assobradadas (isoladas e
= Habitagao unitamiliar nao isoladas) e condominios horizontais
A Residencial A2 Habitag&o multifamiliar Edificios de apartamento em geral
Pensionatos, internatos, alojamentos,
A3 Habitacdo coletiva mosteiros, conventos, residéncias geriatricas.
Capacidade maxima de 16 leitos
Hotéis, motéis, penstes, hospedarias,
B-1 Hotel e assemelhado pousadas, albergues, casas de comodos,
B Servigo de divisdo A-3 com mais de 16 leitos
Hospedagem Hotéis e assemelhados com cozinha propria
B-2 Hotel residencial nos apartamentos (incluem-se apari-hotéis,
flats, hotéis residenciais)
c1 Comeércio com baixa Artigos de metal, loucas, artigos hospitalares e
carga de incéndio outros
. . Edificios de lojas de departamentos,
I Comercial c-2 %ﬁr;gcmacggn”:zggﬁ ; magazines, armarinhos, galerias comerciais,
9 supermercados em geral, mercados e outros
) Centro de compras em geral (shopping
c-3 Shopping centers centers)
Escritorios administrativos ou técnicos,
Local para prestacdo de instituicdes financeiras (que ndo estejam
D-1 senvico profissional ou incluidas em D-2), reparticdes pablicas,
condugdo de negdcios cabeleireiros, centros profissionais e
W
5 Senvico D-2 Agéncia bancaria Agéncias bancarias e assemelhados
profissional
) = Lavanderias, assisténcia técnica, reparacdo e
D-3 ( ;ig;g%gilgesp;gggggs manutencdo de aparelhos elefrodomesticos,
chaveiros, pintura de letreiros e outros
em G-4)
Laboratdrios de analises clinicas sem
D4 Laboratério internac do, laboratorios quimicos, fotograficos
e assemelhados

Figura 29 — Classificacao das edificacGes e areas de risco quanto a ocupagao

(Fonte: Decreto n° 56.819/11 — anexos — Tabela 1)
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Para classificacdo em relacdo a sua altura foi usada a Tabela 2 (Figura 30) anexo do
Decreto Estadual n° 56.819/2011, a edificacdo esté classificada como sendo do Tipo
[Il — Edificacdo de Baixa-Média Altura (6,00 m < H < 12,00 m).

Tipo Denominagio Altura
I Edificacdo Terrea Um pavimento
I Edificacdo Baixa H=6,00m
I 1l Edificag&o de Baixa-Média Altura BO00m<=H=1200m I
v Edificacdo de Média Altura 1200m<H=23,00m
v Edificac&o Mediamente Alta 23.00m<H=30,00 m
WVl Edificacdo Alta Acima de 30,00 m

Figura 30 — Classificacao das edificagBes quanto a altura
(Fonte: Decreto n® 56.819/11 — anexos — Tabela 2)

Para classificacdo da edificacdo quanto a carga de incéndio, foi utilizado o anexo A
(tabela de cargas e incéndio especificas por ocupacao) da Instru¢cdo Técnica n® 14 —
Carga de Incéndio nas edificacbes e areas de risco, sendo a atividade “agéncia

bancaria” classificada com Carga de Incéndio em 300 MJ/m? (Figura 31).

Carga de incéndio (qgfi)

Ocupacao/Uso Descricao Divisao em MJ/m?
Agéncias bancarias D-2 300
Agéncias de correios D-1 400
Centrais telefonicas D-1 200
Cabeleireiros D-1 200
Copiadora D-1 400
Encadernadoras D-1 1000
Servigos Escritérios D-1 700
profissionais, Estudios de radio ou de televiséo ou D-1 300
pessoais e técnicos de fotografia
Laboratorios quimicos D-4 500
Laboratérios (outros) D-4 300
Lavanderias D-3 300
Oficinas elétricas D-3 600
Oficinas hidraulicas ou mecéanicas D-3 200
Pinturas D-3 500
Processamentos de dados D-1 400

Figura 31 — Carga de incéndio especifica por ocupacao

(Fonte: Instrugdo Técnica n°® 14, Anexo A)
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Para classificacdo da edificacdo quanto ao risco, foi utilizada a Tabela 3 (Figura 32)

anexo do Decreto Estadual n°® 56.819/2011, a edificacao esté classificada como sendo

Risco Baixo.

Risco

até 300MJ/m

Medio

Carga de Incéndio MJ/m?

Entre 300 e 1.200MJ/m?

Alto

Acima de 1.200MJ/m?

Figura 32 — Classificacao das edificagfes e areas de risco quanto a carga de incéndio

(Fonte: Decreto n® 56.819/11 — anexos — Tabela 3)

4.2 MEDIDAS DE SEGURANCA EXIGIDA

As exigéncias das medidas de seguranca contra incéndio dependem da area

construida e de sua altura. As edificacdes sdo separadas em: areas com até 750m2 e

altura até 12m; e areas acima de 750m2 e/ou altura acima de 12m.

Como a edificacdo foi construida antes da vigéncia do Decreto Estadual n°

56.819/2011 e a fim de saber as exigéncias das medidas de protecéo contra incéndios

para edificacdes existentes, foi empregada a Tabela 4 (Figura 33) anexo do Decreto

Estadual n°® 56.819/2011.

No caso em estudo as medidas de seguranca deverdo seguir as exigéncias da

Instrucdo Técnica n°® 43 — Adaptacdao as normas de Seguranca contra Incéndios —

Edificacdes Existentes.
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. . - : :
AREA CONSTRUIDA < 750 my AREA CONSTRUIDA > 750 m’
E elou
ALTURA<12m ALTURA > 12m

PERIODO DE EXISTENCIA DA

EDIFICAGAO E AREAS DE RISCO

QUALQUER PERIODO ANTERIOR I
Conforme ITCE 43 — Adaptacfo as

AVIGENCIA DO ATUAL
Conforme Tabela 5 Normas de Seguranc¢a contra
REGULAMENTO - —EgH -
Incéndio - Ednlcagoes Existentes
NOTAS GERAIS:

a — Os riscos especificos devem atender as ITCB respectivas e as regulamentagdes do SvSCI;
b — As instalacOes elétricas e o sistema de protecdo contra descargas atmosféricas (SPDA) devem estar em
conformidade com as normas técnicas oficiais.

Figura 33 — Exigéncias para edificacbes existentes
(Fonte: Decreto n® 56.819/11 — anexos — Tabela 4)

Conforme a Instrucdo Técnica n° 43 sua aplicacdo é para edificacbes
comprovadamente regularizada ou construida anteriormente a vigéncia do Decreto

Estadual n°® 56.819/2011 com as seguintes ressalvas:

As edificacBes construidas e regularizadas posteriormente a vigéncia do Decreto
Estadual n°® 46.076/2001 (abril de 2002) quando ampliadas ou com mudanca de
ocupacao, devem atender integralmente ao Decreto Estadual n® 56.819/2011, nao
cabendo as adaptacdes desta IT, exceto se houver compartimentacdo entre as areas
existentes e ampliadas. Neste caso, pode-se adotar o Decreto Estadual n°
46.076/2001 para a area existente e o Decreto Estadual n°® 56.819/2011 para a area
ampliada (INSTRUCAO TECNICA n° 43/2011).

As edificacdes existentes devem atender as exigéncias da legislacéo vigente a época
da construcédo ou regularizacdo e, no minimo possuirem as medidas de seguranca
consideradas basicas (INSTRUCAO TECNICA n° 43/2011).

As medidas de seguranca contra incéndios consideradas como exigéncias béasicas
nas edificacdes com area superior a 750m2 ou altura superior a 12m, independente

da data de construcéo e regularizacao sao:

e Extintores de incéndio;
e lluminacdo de emergéncia;
e Sinalizacdo de emergéncia;

e Alarme de incéndio;
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Instalacdes elétricas em conformidade com as normas técnicas;
Brigada de incéndio;
Hidrantes;

Saida de emergéncia;

Além de observar as medidas minimas obrigatérias de combate a incéndio para a

edificacdo em estudo foi analisado as exigéncias de cada Instrucéo Técnica do Corpo

de Bombeiro, especifica para cada medida, descritas abaixo:

IT 11/2011 — Saidas de emergéncia,

IT 17/2011 — Brigada de Incéndio;

IT 18/2011 — lluminac&do de emergéncia,

IT 19/2011 — Sistema de detecc¢éo e alarme de incéndio;

IT 20/2011 — Sinalizacdo de emergéncia e a NBR 13.434-2 — Sinalizacao de
seguranca contra incéndio — Parte 2: simbolos e suas formas, dimensdes e
cores;

IT 21/2011 — Sistema de protecao por extintores de incéndio;

IT 22/2011 — Sistema de hidrantes e mangotinhos para combate a incéndios.

4.3 CALCULO DE SAIDA DE EMERGENCIA

As saidas sdo dimensionadas em funcao da populacédo da edificacdo. Para o calculo

da populacdo deve ser considerada a classificacdo do estabelecimento quanto a

ocupacao, apresentada pela Tabela 1, anexo do Decreto Estadual n°® 56.819/2011
(figura 29).

Determinado o grupo correspondente deve ser utilizado a Tabela 1 do Anexo A da
Instrucdo Técnica n° 11/2011 (atualizada pela Portaria n° CCB 014/600/2015,

publicada no Diario Oficial do Estado em 12 de fevereiro de 2015) para determinar a

populacao e a capacidade da unidade de passagem.
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Ocupagio © Capacidade da Unidade de Passagem
(UP)
Populacao @
Grupo Divisao Acessos / Escadas / Portas
Descargas rampas
A-1. A-2 Duas pessoas por dormitério ©
A Duas pessoas por dormitério e uma pessoa por 4 m?
A-3 as pessoas p o) a pessoap 60 45 100
de area de alojamento
B Uma pessoa por 15 m? de drea ®O6
C Uma pessoa por 5 m’ de drea ®0ed
D Uma pessoa por 7 m’ de area ® 100 75 100
E-laE-4 Uma pessoa por 1,50 m? de area de sala de aula®
E
E-5.E-6 Uma pessoa por 1,50 m? de area de sala de aula ® 30 22 30

Figura 34 — Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia

(Fonte: Instrugcédo Técnica 11, Anexo A — Tabela A)

Para o calculo do niumero de pessoas deve-se utilizar o coeficiente da populacédo que
estd em funcdo da area construida. Na edificacdo em estudo a proporgdo sera de 1

pessoas por 7m? de &rea construida (Grupo D).

Para o calculo da largura da saida deve-se utilizar a seguinte formula:
N=P/C

Sendo:

¢ N: 0 numero de unidades de passagens
e P: populagédo (nUmero de pessoas)

e C: capacidade da unidade de passagem.

O valor de “C” é informado na Tabela A, Anexo A da Instrugéo Técnicall (Figura 34),
e € para dimensionamento da largura de portas, escadas, rampas, acesso e

descargas.

Sabendo o numero de pessoas (P) e o valor da capacidade de unidade de passagem
©, acha-se o valor de N (numero de unidades de passagens), que deve ser

arredondado para o numero inteiro imediatamente superior.

A largura minima de saida € calculada pela multiplicacdo do N pelo fato 0,55,

resultando na quantidade, em metros, da largura minima das saidas.
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A metragem 0,55m refere-se a largura minima para passagens de um fluxo de

pessoas.

4.4 LEVANTAMENTO E ENTREVISTAS

Para a elaboracao deste trabalho foram efetuados em dois dias de dezembro de 2014
o levantamento in loco e o registro fotografico da situacédo dos equipamentos, além da
observacdo da sua manutencédo e dos procedimentos utilizados para o combate a

incéndios.

Foi efetuado também entrevistas com o Gerente Geral, com o funcionério responsavel
pela manutencéo e um funcionério da area de atendimento visando verificar o grau de

conhecimento sobre 0s equipamentos e do seu manuseio correto.

No levantamento in loco foi disponibilizado documentos do imével, como o projeto
aprovado junto a Prefeitura Municipal e junto ao Corpo de Bombeiros, o habite-se do
imovel e o AVCB — Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros da unidade.

Nesta verificacéo foi observado que no ano de 2005 houve uma nova aprovacao junto
ao Corpo de Bombeiros, posterior a primeira de 1974, sendo que logo apds o aceite
pelo 6rgéo publico foi efetuado uma vistoria e obtido o AVCB com validade até o ano
de 2008.

Apos esta data néo foi efetuada nenhuma nova vistoria pelo Corpo de Bombeiros
visando a renovacao do AVCB, estando a edificagdo com o documento vencido desde
entdo e a Unica acao efetuada nos ultimos anos é a recarga dos extintores quando

vencido o prazo regulamentar, efetuada por uma empresa terceirizada.

N&o existe na agéncia bancaria nenhum funcionario designado para a verificacao da
manutencdo dos outros equipamentos de combate a incéndios, assim como nao
existe brigadista de incéndios ou pessoas com conhecimento no manuseio dos

equipamentos.

Segundo o Gerente Geral da agéncia, nenhum dos funcionarios existentes no local,
um total de 52 pessoas nos dois turnos de atividade, passaram por algum tipo de
treinamento para o combate a incéndio, os Unicos funcionarios que tiveram um curso

de Brigada de Incéndios ja ndo trabalhavam mais no local.
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4.5 RESUMO

Conforme regramento determinado pelo Decreto Estadual n® 56.819/2011 a edificacéo

esta classificada como:

e Grupo: D

Ocupacéao/Uso: Servicos Profissionais

Divisao: D-2

Descrigdo: Agéncia bancéria

Tipo Il — Edificacdo de Baixa-Média Altura
e Risco — Baixo (até 300MJ/m2)

E que conforme a Instrucéo Técnica n°® 43 deve ter as seguintes medidas basicas:

e Extintores de incéndio;

lluminacdo de emergéncia;

Sinalizagéo de emergéncia;

Alarme de incéndio;

Instalacdes elétricas em conformidade com as normas técnicas;

Brigada de incéndio;

Hidrantes;

e Saida de emergéncia;

Neste sentido foram verificados no local a situacédo das medidas basicas obrigatoria e
analisado sua situacdo em comparacdo ao determinado no Decreto Estadual e nas

Instrucdes Técnicas.

4.6 MEDIDAS BASICAS
4.6.1 Extintores de Incéndio

Os extintores devem estar lacrados, com a pressdo adequada e possuir selo de
conformidade concedida por oOrgao credenciado pelo Sistema Brasileiro de

Certificagéo (Inmetro).

Para efeito de vistoria do Corpo de Bombeiros, o prazo de validade da carga e a

garantia de funcionamento dos extintores deve ser aquele estabelecido pelo
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fabricante, se novo, ou pela empresa de manutencao certificada pelo Inmetro, se

recarregado.

No local foram verificados que todos os extintores estavam lacrados, possuiam o selo

de conformidade e estavam no prazo de validade da carga (vencimento: janeiro/2016).

Também verificado que a edificagdo possui extintores de incéndio classe A e classes
B e C e que atende a Legislagdo em relacdo a quantidade minima de unidade extintora
em cada pavimento da edificacdo sendo que os extintores das classes B e C estavam

préximos aos equipamentos elétricos, conforme Figura 35.

No local néo foi observado a previsdo de uma unidade extintora a ndo mais que 5
metros do principal acesso da edificacdo, devendo ser efetuado o remanejamento do

extintor hoje localizado no corredor da area de apoio para a area de auto atendimento.

Em uma situacdo de principio de incéndio, o extintor posicionado perto da entrada

aumenta a eficiéncia do combate ao fogo.

A distancia méaxima a ser percorrida por um ocupante do prédio até o extintor é de no
maximo 7 metros, estando todos o0s equipamentos instalados respeitando esta

normativa.
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Figura 35 — Extintores classe B e C

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)

4.6.2 lluminagdo de Emergéncia

A edificagdo possui sistema de iluminacdo de emergéncia localizado em todos os
pavimentos, € do tipo ndo permanente sendo alimentado por blocos autbnomos que
sdo acionados automaticamente na falta de energia elétrica ou na falha da rede geral
da concessionaria, tendo autonomia de 1 hora e 30 minutos.

Foram efetuados testes nos blocos autbnomos e os localizados no mezanino nao

estavam funcionando, devendo ser efetuado a sua manutengéo.

Necessario instalar bloco autbnomo de aclaramento nas areas de apoio e dos caixas,
localizado no pavimento térreo direcionando para a rota de fuga que hoje nao existe.
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Também deverd ser previsto a instalacdo de um bloco autbnomo de balizamento, na
escada principal, direcionando o fluxo do pavimento superior para 0 mezanino e este

para o pavimento térreo, hoje sinalizado apenas por sinalizacdo sem iluminacéao,
conforme Figura 36.

Figura 36 — Detalhe da falta de iluminacdo de emergéncia na escada principal
(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)
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4.6.3 Sinaliza¢cdo de Emergéncia

A edificacdo possui sinalizagdo precaria, faltando sua instalacdo junto a alguns
extintores e da correta orientacéo da rota de fuga, devendo ser efetuada a instalagcéo
correta, respeitando a Instrucao Técnica n° 20/2011, Figuras 37 a 45.

Esta falta de sinalizacdo pode causar graves consequéncias em situacdo de
emergéncia, j& que um dos principais perigos do fogo e a diminui¢cdo da visibilidade
por conta da fumaca.

Figura 37 — Sinalizacdo de saida de emergéncia com altura fora da norma, devendo ser colocado
placa verde fotoluminescente junto ao portico.

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)



Figura 38 — Falta de Sinalizagdo de Emergéncia e um dos extintores

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)
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Figura 39 — Placa de Sinalizacdo de extintor incorreta e falta de indicacédo de rota de fuga

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)
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4

Figura 40 — Falta da placa informativa de segurancga “Em caso de incéndio nao uso o elevador” nos
trés pavimentos.

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)

Figura 41 — Placa de Sinalizacdo de extintor incorreta e falta de indicacédo de rota de fuga

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)



Figura 42 — Falta de Sinalizacdo de Emergéncia e um dos extintores, observado lixo proximo ao
equipamento, obstruindo seu uso.

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)

Figura 43 — Falta de Sinalizac&o de rota de fuga

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)
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Figura 44 — equipamentos sem Sinaliza¢cdo de Emergéncia

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)

Figura 45 — Falta de Sinaliza¢&o de rota de fuga

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)
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4.6.4 Alarme de Incéndio

O sistema € composto de acionamento manual de botoeiras do tipo quebra vidro,
sirenes eletrénicas distribuidas pela edificacdo em pontos estratégicos e central de
alarme contra incéndios.

As botoeiras sdo em caixa de aluminio pintadas na cor vermelha, sendo tais pontos

instalados a 1,50 metros do piso, conforme Figura 46.

A central de alarme é alimentada pela rede elétrica e estava sem bateria externa para
garantir seu uso em caso de queda de energia, conforme Figura 47. Devera ser

solicitado junto a manutencéo da edificagéo a correcdo desta infracao.

Figura 46 — Botoeira do tipo quebra vidro

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)
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Figura 47 — Central de Alarme de Incéndio sem as baterias externas

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)

4.6.5 Instalacdes elétricas em conformidade com as Normas Técnicas

Foi realizada a inspecéo visual, conforme exigido pela IT 41/2011. Todos os quadros
de distribuicdo estdo providos de identificacdo do lado externo e de sinalizacdo de

seguranca (sinalizagcéo de alerta).

Os quadros de energia estao livres de obstaculos, possuem placa de identificacdo no
lado externo de sua porta, bem como a sinalizagédo de seguranca, conforme Figuras
48 a 51.

Em seu interior os quadros estdo com as partes vivas protegidas, com a fiagao
organizada, os circuitos identificados e o diagrama unifilar afixado no interior da porta.

A edificacdo possui protecdo por SPDA — Sistema de protecdo contra descargas
atmosféricas — do tipo Franklin com gaiola de Faraday em perfeito funcionamento,
conforme Figura 52.
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Figura 48 — Vista do QE no Abastecimento
(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)

Figura 49 — Vista do QCIE no Abastecimento

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)
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Figura 50 — Vista do QT-1 na area dos caixas

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)

Figura 51 — Vista do QE-M1 na casa de maquinas

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)



Figura 52 —SPDA, no detalhe a haste do sistema Franklin
(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)
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4.6.6 Brigada de Incéndio

A agéncia ndo possui nenhum funcionario que faca parte de uma brigada de incéndio,
conforme conversa com o Gerente Geral da unidade o ultimo curso de Brigada de
Incéndio efetuado foi no ano de 2007 e as pessoas que participaram nao trabalhavam

mais na agéncia.

Dos funcionarios questionados nenhum tinha conhecimento da utilizagdo dos

equipamentos de incéndio.

Para a renovacdo do AVCB da unidade sera necessaria apresentacao do Certificado
de Brigada de Incéndio a ser fornecido pela empresa ou instrutor habilitado que

ministrara o curso aos funcionarios.

A guantidade de membros da brigada é determinada pela populacao fixa do edificio,

do grau de risco e do tipo de ocupacéao.

Para a agéncia bancaria, do grupo D-2, que possui baixo risco, devera haver quatro
brigadistas para uma populacdo de dez pessoas, a partir dai, um brigadista a cada
vinte pessoas, no caso da edificacdo em estudo onde foi calculada a populacéo de
138 pessoas (conforme item 4.6.8 deste trabalho) sendo necessario portanto 7

brigadistas.

Devera ser desenvolvido um treinamento basico, com carga horaria minima de quatro

horas que lecione os seguintes médulos, de acordo com a IT n° 11/2014:

e Parte tedrica e pratica de combate a incéndios — 1. Introducédo; 2. Aspectos
legais; 3. Teoria do fogo; 4. Propagacao do fogo; 5. Classes de incéndios; 6.
Prevencéao de incéndios; 7. Métodos de extin¢éo; 8. Agentes extintores; 9. EPI,
10 e 11. Equipamentos de combate a incéndios; 11. Equipamentos de
deteccao, alarme, luz de emergéncia e comunicacoes; 12. Abandono de area;
13. Pessoas com mobilidade reduzida.

e Parte tedrica e pratica de primeiros socorros — 14. Avaliacédo inicial; 15. Vias
aéreas; 16. RCP (reanimacgéao cardiopulmonar); 17. Hemorragias.
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4.6.7 Hidrantes

A edificacdo possui quatro hidrantes, distribuidos da seguinte forma: dois no
pavimento térreo, um no mezanino e um no pavimento superior. Todos
acondicionados em abrigos metéalicos sem dificuldade para sua abertura, conforme
Figura 54 a 58.

As mangueiras em bom estado de conservacdo e dentro do prazo de validade
possuem 40mm de diametro e 30 metros de comprimento, o esguicho tem 13mm de

diametro.

A reserva de incéndio possui 8,00 m3 e o sistema esta distribuido conforme esquema

isométrico da Figura 53.

A rede de hidrantes atende aos requisitos da IT n° 22/2011 e estava funcionando
corretamente quando da verificagcdo, 0 Unico problema encontrado é o registro de
recalque existente no passeio publico que estd com a porta emperrada, conforme

Figura 59.

ESUUEMa ISOMeETRICO
SEM ESCALA

Rl =8,00 m3

BOMBA DE INCENDID
P = 2000 mca

g = 270lpm

H-1

2 = 1520 meca

Q = 130 lpm

H-2

P = 18,00 meca

Q = 139,980= Ilpm

OETALHES
1 — BOMBA DE INCENDIO (RECALQUE)

2 — REGISTRO DE PARAGEM TIPC GAVETA
3 —  vALVIULA DE RETEMCAD
+ - RESERVATORIO DE AGUA

NOTAS:

TODA TUBULAGED HIDRAULICA SERA REALIZADA EM AGOC GALVANIZADC

Figura 53 — Esquema Isométrico do Sistema de Hidrantes

(Fonte: Croqui pessoal, 2015)
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Figura 54 — Detalhe do hidrante localizado no Pavimento Térreo

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)

Figura 55 — Detalhe do hidrante localizado no Pavimento Térreo junto a entrada da edificacéo

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)
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Figura 56 — Detalhe do hidrante localizado no mezanino, necessério corrigir Sinalizagcao e desobstruir
seu acesso.

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)

Figura 56 — Detalhe do hidrante localizado no Pavimento Superior

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)



Figura 57 — Detalhe do barrilete com a bomba de incéndio

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)

Figura 58 — Detalhe da bomba de incéndio

(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)
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(Fonte: Arquivo Pessoal, 2014)

4.6.8 Saidas de Emergéncia

Figura 59 — Registro de recalque com a porta emperrada
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A edificacdo possui 967,56 m2 de area utilizavel (descontando atico, escadas, vao de

elevadores, casa de maquinas) para o célculo da lotagdo maxima este valor devera

ser dividido pelo indice determinado na Tabela A da Instrugdo Técnica 11, Anexo A,

conforme Figura 60.

T (0) Capacidade da Unidade de Passagem
(UP)
Populacao @
R Divisio Acessos / Escadas / Portas
Descargas rampas
A-1.A-2 Duas pessoas por dormitério ©
A Duas pessoas por dormitério e uma pessoa por 4 m?
A3 P P pessoap 60 45 100
de area de alojamento
B Uma pessoa por 15 m? de édrea ®O6
C Uma pessoa por 5 m?* de drea ®0e
D Uma pessoa por 7 m’ de area ® 100 75 100
E-1aE-4 Uma pessoa por 1,50 m* de area de sala de aula®™
E
E-5.E-6 Uma pessoa por 1,50 m* de 4rea de sala de aula ® 30 22 30

Figura 60 — Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia

(Fonte: Instrugao Técnica 11, Anexo A — Tabela A)
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Sendo assim a Lotacdo Méaxima da edificacéo sera de:
e 967,56 /7m2 =138 pessoas

Sabendo que o valor da unidade de passagem (C) para acesso e portas € 100 (Figura
60) e o valor da populagéo (P) é 138, obtém-se o valor de 2 unidades de passagens
(138/100 = 1,38 arredondando para 2).

Como a largura minima de saida é calculada pela multiplicacédo do N pelo fator 0,55,

entdo o resultado sera, em metros de 1,10.

Para escadas o valor da unidade de passagem (C) é de 75 (Figura 60), sendo o valor
da populacao (P) de 138, temos também o valor de 2 unidade de passagens (138/100
= 1,84 arredondando para 2).

Neste sentido a edificacdo atende as larguras minimas determinadas pela Legislacéao.

4.6.9 Outras medidas de seguranca verificadas
4.6.9.1 Acesso de viaturas na edificacéo

A edificacdo possui acesso pela via publica da fachada voltada para a Rua Gale&o
Carvalhal contando com o estacionamento privativo sem grades ou muros na frente

da edificacéo.

4.6.9.2 Seguranca estrutural contra incéndios

A edificacao foi projeta e construida em alvenaria e concreto, conforme a NBR 6118,
as vigas e pilares de concreto armado possui resisténcia o fogo de 3 horas. As
alvenarias foram executadas de tijolos ceramicos de 8 furos, revestidas com gesso e
apresentam resisténcia o fogo maior que 4 horas. A edificacdo atende aos requisitos
da IT n°08/2011.

4.6.9.3 Compartimentacao Horizontal

Todas as paredes da edificacdo foram construidas entre o piso e 0 teto e sao

vinculadas a estrutura do edificio.
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A cobertura do edificio foi construida utilizando-se laje de concreto impermeabilizada,
material este incombustivel ndo sendo necesséria a parede de compartimentacédo na

cobertura.

As lajes utilizadas no edificio sdo denominadas como lajes nervuradas que permitem
que as tubulagbes sejam embutidas no interior da laje. Desse modo, nao existe
aberturas nas paredes de compartimentacdo sendo que as instalacdes elétricas,
telefénicas e hidraulicas estédo no interior da laje ndo sendo necessario a utilizacéo de

vedadores, selos e registros corta-fogo.

4.7 CONSIDERACOES FINAIS

Foi observado que a edificacdo escolhida, desde a sua construcdo, possuia 0s
equipamentos de protecao e combate a incéndio dentro dos requisitos solicitados pela

Legislacéo.

Ocorre que a falta de manutencdo e cuidado com itens importantes no combate a
incéndio, como a manutencdo dos equipamentos, sinalizacdo e treinamento dos
funcionéarios foram deixados de lado, aumentando consideravelmente o risco caso

aconteca algum sinistro.

Principalmente pelo fato da falta, no local, de brigadistas e de pessoas com
conhecimento no combate a incéndio, ndo por acaso o0 imoével estd com o AVCB
vencido e com a nova legislacdo do Corpo de Bombeiros a entrar em vigor no més de

Julho a edificacéo esta passivel de sofrer sancdes fiscais.

Urge a correcdo de todas as irregularidades constatadas neste trabalho para a

preservacao da vida dos seus usuarios e da vizinhanca.
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5. CONCLUSAO

O presente trabalho atingiu o objetivo ao verificar a conformidade das medidas de
protecdo contra incéndios adotadas em uma edificacdo no Estado de S&o Paulo em

relacdo ao Decreto Estadual n® 56.819/2011 e suas respectivas Instru¢cdes Técnicas.

A verificagdo na edificagdo mostrou falhas e ndo conformidade das medidas de
combate a incéndio que precisam ser corrigidas para minimizar o risco de incéndio,

facilitar o combate ao incéndio e evitar perdas materiais e de vidas.

Os responséaveis pela manutencdo dos equipamentos de incéndio da edificacdo
devem fazer a verificacdo periddicas dos equipamentos e instruir uma brigada de

incéndio para verificar as infragcdes e mal uso constantemente.
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